SEMAINE DU LUNDI 09/10/2023 Au DIMANCHE 15/10/2023 X

LUNDI
09/10/2023

MARDI
10/10/2023

MERCREDI
11/10/2023

Salade de museau

de porc

Betteraves au cumin Meli melo de salades

vinaigrette

Joue de boeuf confite )
balsamique

ROti de porc au jus échalote

Poélée de pommes

Choucroute garnie
de terre persillées

Carottes sautées
aux oignons Fromage/Laitage
Fromage/Laitage

Fromage/Laitage ' Compote de pomme

Riz au lait a la vanille

. . miel

Salade de fruits frais au mie

a la fleur d'oranger
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Géateau au yaourt a i ,
y Marbré au chocolat Madeleine
la cannelle
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Potage de légumes

verts Potage Saint Potage minestrone
Crogue monsieur Germain Poélée de
s , courgettes sauce
Saladehteuille de Taboulé a la dinde bolognaise
enene Fromage/Laitage Fromage/Laitage
Fromage/Laitage Banane

Mousse au citron
Corbeille de fruits

JEUDI
12/10/2023

Salade verte gésiers

de volaille et
croutons

Sauté de poulet
sauce creme

Frites
Fromage/Laitage

Cookies aux pépites
de chocolat
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Flan patissier
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Bouillon de volaille
aux vermicelles

Gratin de poireaux
au jambon

Fromage/Laitage

Corbeille de fruits

Brocolis sautés a l'ail

VENDREDI
13/10/2023

SAMEDI
14/10/2023

DIMANCHE
15/10/2023

Macédoine de
légumes
mayonnaise

Carottes rapées a la

coriandre
Salade verte,

Chipolatas lardons et crodtons

Filet de hoki creme

de persil Poélée de pomme Blanquette de dinde

de terre haricots

Riz pilaf verts a I

Pates torti

Fromage/Laitage Fromage/Laitage

Fromage/Laitage Tarte aux pommes

Coupe pomme

Créme anglaise ananas banane
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Compote pomme
rhubarbe
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Géateau fourré a la
fraise
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Mousse caramel
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Potage de légumes

Velouté de cerfeuil | | 0tage au basilic

Quiche lorraine Omelette aux

Gratin d'épinards au :
poivrons

Salade feuille de poulet
chéne

Fromage/Laitage Fromage/Laitage

Fromage/Laitage Compote de péche

Entremets praliné
morceaux

Poire



